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Пояснительная записка к  учебному плану 1-4 классов 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

Пискуновской основной общеобразовательной школы 

на 2018-2019 учебный год 

1 – 4 классы ФГОС НОО 

 

 

Учебный план начальной школы составлен всоответствии с: 
- Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

-приказомМинистерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 

2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями); 

- примерной основной образовательной программой начального общего 

образования; 

- приказомМинистерства образования и науки Российской Федерации  от 30 августа 

2013 года № 1015 «О порядке организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»;  

- постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 

2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (с изменениями на 29 июня 2011 года). 

 

Реализация учебного плана на уровненачальногообщего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе: 

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать 

и оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов учащихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, 

основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и 

окружающими людьми. 

Учебный план школы направлен на реализацию следующих задач: 

 становление основ гражданской идентичности и мировоззрения учащихся; 

 формирование основ умения учиться и способности к организации своей 

деятельности - умение принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, 

планировать свою деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с 

педагогом и сверстниками в учебном процессе; 

 духовно-нравственное развитие и воспитание учащихся, предусматривающее 

принятие ими моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей; 

 укрепление физического и духовного здоровья учащихся. 

В соответствии с поставленными задачами  школа реализует  образовательные 

программу по учебно-методическому комплекту: «Школа России» под редакцией А.А. 

Плешакова. 

На уровне начального общего образования обучается 4 класса. Образовательный 

процесс в начальной школе осуществляется по программам «Школа России». 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования: 



 формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность учащихся к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. 

Федеральный компонент государственного стандарта начального общего образования 

устанавливаетобязательные для изучения учебные предметы: русский язык, литературное 

чтение, иностранный язык, математика, окружающий мир, основы религиозных культур и 

светской этики, изобразительное искусство, музыка, технология, физическая культура. 

Предметная область«Русский язык и литературное чтение»представлена учебными 

предметами«Русский язык», «Литературное чтение».Основные задачи реализации 

содержания предметной области- это формирование первоначальных представлений о 

русском языке как государственном языке Российской Федерации, как средство общения 

людей разных национальностей в России. Развитие диалогической и монологической 

устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности. 

Предмет «Русский язык» в начальной школе – часть единого непрерывного курса 

обучения в начальной школе. Приоритетными целями обучения русскому языку являются: 

1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания; 

2) понимание учащимися того, что язык представляет собой явление национальной 

культуры и основное средство человеческого общения, осознание значения русского 

языка как государственного языка Российской Федерации, языка межнационального 

общения; 

3) сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной речи 

как показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 

4) овладение первоначальными представлениями о нормах русского языка 

(орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах речевого этикета; умение 

ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения, выбирать адекватные 

языковые средства для успешного решения коммуникативных задач; 

5) овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение использовать 

знания для решения познавательных, практических и коммуникативных задач. 

 

Программой предусмотрено на курс «Русский язык» в 1-м классе 165 часов, 2-4 классе 

– 170 часов, в неделю по 5 часов. 

Предмет «Литературное чтение» - один из основных предметов в системе начального 

образования. Наряду с русским языком он формирует функциональную грамотность, 

способствует общему развитию и воспитанию ребёнка. Главными задачами обучения 

являются: понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, 

средства сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций; осознание 

значимости чтения для личного развития; формирование представлений о мире, 

российской истории и культуре, первоначальных этических представлений, понятий о 

добре и зле, нравственности; успешности обучения по всем учебным предметам; 

формирование потребности в систематическом чтении; понимание роли чтения, 

использование разных видов чтения (ознакомительное, изучающее, выборочное, 

поисковое); умение осознанно воспринимать и оценивать содержание и специфику 

различных текстов, участвовать в их обсуждении, давать и обосновывать нравственную 

оценку поступков героев; достижение необходимого для продолжения образования 



уровня читательской компетентности, общего речевого развития, то есть овладение 

техникой чтения вслух и про себя, элементарными приемами интерпретации, анализа и 

преобразования художественных, научно-популярных и учебных текстов с 

использованием элементарных литературоведческих понятий; умение самостоятельно 

выбирать интересующую литературу; пользоваться справочными источниками для 

понимания и получения дополнительной информации». 

В 1-ом классе изучается по 4 часа в неделю, во2,3,4  классах – по 5 часов в 

неделю.УМК обеспечен хрестоматиями для дополнительного чтения и пособиями для 

работы с текстами различных жанров. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом 

«Иностранный язык». Основные задачи обучения иностранному языку направлены на 

приобретение начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями 

иностранного языка на основе своих речевых возможностей и потребностей; освоение 

правил речевого и неречевого поведения; освоение начальных лингвистических 

представлений, необходимых для овладения на элементарном уровне устной и 

письменной речью на иностранном языке, расширение лингвистического кругозора; 

формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на 

основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и 

доступными образцами детской художественной литературы». 

Предметизучается со 2 класса, во 2 – 4 классах по 2 часа в неделю, преподается в 

рамках базового уровня.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика». Предмет «Математика» в начальной школе также является 

частью единого непрерывного курса обучения в школе. Основные задачи начального 

обучения математике направлены на формирование  у младших школьников 

элементарных математических представлений и структуры мышления, подготовку их к 

дальнейшему изучению предмета. Поставленные задачи решаются за счет использования 

различных программ и интеграции данной предметной области с геометрией и 

информатикой, что обеспечивает высокий развивающий эффект обучения, интенсивное 

его влияние на умственное развитие детей. На математику отводится в 1-4-х  классах по 4 

часа в неделю.  

Предметная область  «Обществознание и естествознание» представлена предметом  

«Окружающий мир» изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет 

является интегрированным и практико-ориентированным. В его содержание 

дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной 

направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. Его ведение 

характеризуется важным и необходимым условием стабильного развития нашего 

государства с целью личной безопасности каждого ребёнка. 

Предметная область«Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» и изучается в 1-ых  – 4-ых классах, т.е. преподавание 

каждого предмета является непрерывным по 1 часу в неделю. Данная область 

направлена на развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-

ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, 

выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Предметная область«Технология» представлена учебным предметом «Технология» и 

характеризуется  следующими особенностями учебного предмета: формирование опыта 

как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности 

для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной деятельности. 

В 1-4 классах 1 час в неделю 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура». Главной целью обучения по предмету является укрепление здоровья 



учащихся, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному 

развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции 

средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение и укрепление 

здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни. 

Предмет изучается в 1-4классах-3часа. В 4 классе вводится предметная область 

«Основы религиозных культур и светской этики»,представленная курсом «Основы 

религиозных культур и светской этики». 

Основные задачи реализации содержания предметной области: воспитание 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. 

Формирование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных 

традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России. 

Предмет изучается 1 час в неделю, что увеличивает предельную допустимую 

недельную нагрузку при пятидневной учебной неделе. В связи с этим, в 4 классах 

устанавливается 6-дневная учебная неделя. 

В рамках учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» (далее 

ОРКиСЭ) по выбору родителей (законных представителей) третьеклассников 2017-2018 

учебного года изучают модуль «Основы светской этики». 

Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКиСЭ, осуществляется родителями 

(законными представителями) учащихся на основании письменных заявлений и 

фиксируется протоколами родительских собраний. 

Для удовлетворения социального запроса родителей, для реализации 

общеинтеллектуального потенциала учащихся,  введены часы факультативных занятий в 

2-4-х классах: 

  

Факультатив Количество часов Классы 

Информатика в играх и 

задачах 

1 2,3,4 

  

Основными видами контроля обучения являются: 

1. Стартовый (предварительный) контроль. Осуществляется в начале учебного года 

(или перед изучением новых крупных разделов). Носит диагностический характер. Цель 

стартового контроля: зафиксировать начальный уровень подготовки ученика, имеющиеся 

у него знания, умения и универсальные учебные действия, связанные с предстоящей 

деятельностью.  

2. Промежуточный, тематический контроль (урока, темы, раздела, курса) проводится 

после осуществления учебного действия методом сравнения фактических результатов или 

выполненных операций с образцом. 

3. Контроль динамики индивидуальных образовательных достижений (система 

накопительной оценки - портфолио). 

4. Итоговый контроль: предполагает комплексную проверку образовательных 

результатов (в том числе и метапредметных) в конце полугодия и учебного года. 

Формы контроля: 

 стартовые диагностические работы на начало учебного года; 

 стандартизированные письменные и устные работы; 

 комплексные диагностические и контрольные работы; 

 тематические проверочные (контрольные) работы; 

 индивидуальные накопительные портфолио учащихся.  

 

Количество тематических, проверочных, диагностических  и итоговых работ 

установлено по каждому предмету в соответствии рабочей программой. 
 

Формы и периодичность промежуточной аттестации 

на 2018-2019 учебный год 



Уровень общего 

образования 

Предметы Форма проведения Классы 

начальное общее 

образование 

Математика Контрольная работа 1,2,3,4 

Русский язык Диктант 1 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

2,3 

Диктант 4 

Литературное чтение Техника чтения 1 

Работа с текстом 2,3,4 

Иностранный язык Лексико- 

грамматическое 

тестирование 

4 

Окружающий мир Тестирование 3 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Зачет 4 

Искусство(ИЗО) Практическая работа 2 

Искусство (музыка)  Практическая работа 2 

Технология Проектная работа 3 

Физическая культура Тестирование уровня 

физической 

подготовленности 

3 

 

Сроки промежуточной аттестации: 

Промежуточная аттестация Сроки 

1-3 классы 02.05.2019 – 22.05.2019 

4-е классы 08.04.2019 - 27.04.2019 

 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком. 
Продолжительность учебного года для 1 класса - 33 учебных недели, для 2-4 классов – 

34 недели. 
В 1-ом классе используется "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока 

по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). Продолжительность 

учебной недели – 5 дней.  

Обязательные требования к организации образовательного процесса в 1-ом классе  -  

организация облегченного учебного дня в середине учебной недели; проведение не более 

4 уроков в день (допускается проведение 5-го урока один раз в неделю за счет урока 

физической культуры); организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 20 минут; обучение без домашних заданий и балльного 

оценивания знаний учащихся; дополнительные каникулы в середине третьей четверти 

продолжительностью в 1 неделю. 
Максимальная недельная нагрузка в начальной школе составляет в 1 классе – 21 час, 

во 2-3 классах — 23 часа, в 4 классе – 23 часа.  
Продолжительность каникул в течение учебного года в 1-ом классе: 37 дней, во 2-4 

классах: 30 дней; летом - не менее 8 календарных недель в 1-4 классах. В середине третьей 

четверти в целях сохранения здоровья первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы.  
  



Учебный план 1-4 классов 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

Пискуновской основной общеобразовательной школы 

на 2015-2019 учебный год 

Начальное общее образование (ФГОС) 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

в год Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 170 170 170 642 

Иностранный язык Иностранный язык - 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство 
Искусство (Музыка) 33 34 34 34 135 

Искусство (ИЗО) 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 168 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 

 Итого:      

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
     

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 34 34 34 34 136 

Максимальная  допустимая аудиторная учебная 

нагрузка (при 5-ой  недели) 
714 782 782 782 3060 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Учебный план начального общего образования (недельный) 

2015-2019 учебный год 

МБОУ Пискуновской ООШ 

(5-дневная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные предметы  

Классы 

Количество часов  

в неделю 

1 2 3 4 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 

Литературное чтение 4 4 4 3 

Иностранный язык Иностранный язык -  2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика  4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики (любой модуль) 

- - - 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология 
Технология 1 1 1 1 

Физическая  

культура 
Физическая культура 3 3 3 3 

Итого 

 
20 22 22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
    

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
21 23 23 23 

 


