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1. Продолжительность учебного года: 

Начало учебного года – 01.09.2018 года 

Окончание учебного года – 31.05.2019 года, 9 класс -24.05.2019 года 

Продолжительность учебного года: 

в 1,9 классах – 34 недели 

во 2-8 классах – 34 недели, вторник 

 

2. Регламентирование  образовательного процесса на учебный год. 

 Учебный год делится: 

на четверти - на уровне начального общего  и основного общего образования 

(1-9 классы); 

 

2.1. Продолжительность четвертей в течение учебного года 

 

Период 
Четверти 

Дата начала Дата окончания Продолжительность 

1 четверть 03.09.2018 года 26.10.2018 года 8 недель 

2 четверть 06.11.2018 года 28.12.2018 года 

7  недель и 4 дня (вторник, 

среда, четверг, пятница) 

 

3 четверть 11.01.2019 года 22.03.2019 года 10 недель 

4 четверть 01.04.2019 года 31.05.2019 года 

7 недельи 5 дней 

(понедельник, понедельник, 

вторник, вторник, среда) 

Учебный 

год 
03.09.2018 года 

31.05.2019 года 

9  класс – 

25.05.2019 года 

34 недели, 1 день (вторник) 

без праздников 

 

2.2. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

Период 
Каникулы 

Дата начала Дата окончания Продолжительность 

Осенние 27.10.2018 года 05.11.2018 года 10 дней 

Зимние 29.12.2018 года 10.01.2019 года 13 дней 

Весенние 26.03.2019 года 31.03.2019 года  5дней 

Летние  01.06.2019 года 31.08.2019 года 92 дня 

 

    Для обучающихся 1 классов устанавливаются дополнительные 

каникулярные дни с 02.02.2019 года по 10.02.2019 года  (9 календарных 

дней). Выход на учебные занятия 11.02.2019 года. 
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3. Регламентирование образовательного процесса на неделю. 

Продолжительность учебной недели: пятидневная учебная неделя. 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на день. 

4. 1. Школа работает в одну смену. 

4.2.  Продолжительность урокав  2-9 классах составляет 45 минут; 

4.3. В соответствии с требованиями «Санитарно – эпидемиологических 

правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10» для облегчения процесса 

адаптации детей к требованиям общеобразовательного учреждения в первых 

классах применяется ступенчатый метод постепенного наращивания учебной 

нагрузки: 

1 четверть   – 3 урока по 35 минут; 

2четверть    – 4 урока по 35 минут; 

3-4 четверти  –  4 урока по 40 минут. 

 

5. Режим учебных занятий: 

Начало учебных занятий 8.30,  

Между началом факультативных занятий, внеурочной деятельности  работой 

кружков дополнительного образования и секций и последним уроком 

организуется  45 минутный перерыв.  

Режим учебных занятий для обучающихся 2-9 классов: 

 

Режим учебных занятий для обучающихся 1 класса: 

Урок Начало Окончание Перемены 

1 урок 8.30 9.05 10 минут  

2 урок 9.15 9.50 20 минут  

Динамическая пауза 10.10 10.55 -  

3 урок 10.55 11.30 10 минут 

4 урок 11.40 12.15  10 минут  

Перерыв 12.35 13.20 -  

 

Урок Начало Окончание Перемены 

1 урок 8.30 9.15 10 минут 

2 урок 9.25 10.10 20 минут 

3 урок 10.30 11.15 20 минут 

4 урок 11.35 12.20 10 минут 

5 урок 12.30 13.15 10 минут 

6 урок 13.25 14.10 10 минут 

7 урок 14.20 15.05   
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После второго урока проводится динамическая пауза, после обязательных 

занятий организовывается динамическая пауза, продолжительностью не 

менее 40 минут (п.2.9.2 СанПин 2.4.2.2821-10) 

6. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 

Промежуточная аттестация  проводится в период с 20 апреля по 20 мая 

2019 года без прекращения общеобразовательного процесса. 

 

7.  Проведение государственной итоговой аттестации в 9 классе 

Срок проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 

устанавливается: 

 

- в 9 классе – Министерством образования и науки Российской 

Федерации. 

 

 

 

 


